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总究美貌也许不止流于表面。有新研究指，比起其貌不扬和长得极丑的人，漂亮的人考试成绩较佳，往后的人生也大概因而较美满。这项研究显示，长得好看的学生不论在口试还是笔试均取得较佳的成绩 — 纵然后者是在不披露学生姓名的情况下评分 — 这意味他们的成功并非单单由于教师偏爱貌美的学生，而是他们的天赋才能真的较佳。
社会学家跟经济学家已为「美貌因子」争论多年，而新研究重要是由于它提出，就是在看不到外表的测试中，长得好看的人表现还是较佳。研究人员指，原因之一是漂亮的孩子较能得到父母的注意。更重要的是，长得好看能提高他们的自尊心。「外表对学生表现有重要的、和经济上的影响。」研究发起人说。这项研究由意大利维罗纳大学经济学副教授江‧皮特罗‧卡普阿尼领导，研究结果已于维罗纳欧洲社会人口经济年度会议上发表，它将为貌美的人究竟因才能还是外表飞黄腾达重燃争论。过去的研究显示长得好看的人在求职面试和寻找配偶时更成功。卡普阿尼和他的同僚安杰洛‧扎戈研究了八百八十五名没有透露学校名称的意大利大学经济科学生由二零零一年起三年的考试结果。
他们把每名学生的面部特写照片交给五名教授，要他们给这些学生的长相打分，五分为最美，一分为最丑。然后把这些结果融合起来，得出每名学生的美丑等级。在比对过这些学生的考试成绩后，他们发现外表有四分的比只有二分的成绩好上百分之三十六。卡普阿尼和扎戈因而推论说可能有两层原因：「漂亮的人较有生产力也许出自纯粹的歧视，父母（和教师）对长得好看的孩子特别关顾或社会抱有这种成见，而这种本身自会成实的预言影响了他们的自尊心、干劲和生产力。」
即使教师和讲师不会因溺爱而提高漂亮的学生的分数，这些学生还是可能受惠于教育上的歧视。研究发起人并无漠视教师对漂亮的学生解说得较明白和较关注这些可能性。
别的研究发现外表对成功有直接影响。伦敦都会大学去年向一万一千名三十三岁的人士作出调查，发现长相平凡的男性比那些被视为俊美的男性少赚百分之十五，而长相平凡的女性比漂亮的女性少赚百分之十一。佛罗里达州大学和北卡罗来纳州大学最近的研究发现，高个子比长得矮的人每年多赚四百英镑。该研究提出，由于高个子在学时较可能获选为当权者 — 如级长和班长，他们的人生因而较美满。
一项挪威研究发现，美貌对逃避恢恢法网有利。漂亮的学生得到的判刑较轻。只要庭上有提及被告长得「俊俏」或「漂亮」，就是在缺席聆讯的情况下，他们所得的判刑还是较轻。「我们只是加上一个简单的字眼，已发现人们对吸引力的成见起作用了。」负责该项研究的奥斯陆大学教授珀‧希奥尔得博格说。
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