Translated by: LEUNG Sze Man


總究美貌也許不止流於表面。有新研究指，比起其貌不揚和長得極醜的人，漂亮的人考試成績較佳，往後的人生也大概因而較美滿。這項研究顯示，長得好看的學生不論在口試還是筆試均取得較佳的成績 — 縱然後者是在不披露學生姓名的情況下評分 — 這意味他們的成功並非單單由於教師偏愛貌美的學生，而是他們的天賦才能真的較佳。
社會學家跟經濟學家已為「美貌因數」爭論多年，而新研究重要是由於它提出，就是在看不到外表的測試中，長得好看的人表現還是較佳。研究人員指，原因之一是漂亮的孩子較能得到父母的注意。更重要的是，長得好看能提高他們的自尊心。「外表對學生表現有重要的、和經濟上的影響。」研究發起人說。這項研究由義大利維羅納大學經濟學副教授江‧皮特羅‧卡普阿尼領導，研究結果已於維羅納歐洲社會人口經濟年度會議上發表，它將為貌美的人究竟因才能還是外表飛黃騰達重燃爭論。過去的研究顯示長得好看的人在求職面試和尋找配偶時更成功。卡普阿尼和他的同僚安傑洛‧紮戈研究了八百八十五名沒有透露學校名稱的義大利大學經濟科學生由二零零一年起三年的考試結果。
他們把每名學生的面部特寫照片交給五名教授，要他們給這些學生的長相打分，五分為最美，一分為最醜。然後把這些結果融合起來，得出每名學生的美醜等級。在比對過這些學生的考試成績後，他們發現外表有四分的比只有二分的成績好上百分之三十六。卡普阿尼和紮戈因而推論說可能有兩層原因：「漂亮的人較有生產力也許出自純粹的歧視，父母（和教師）對長得好看的孩子特別關顧或社會抱有這種成見，而這種本身自會成實的預言影響了他們的自尊心、幹勁和生產力。」
即使教師和講師不會因溺愛而提高漂亮的學生的分數，這些學生還是可能受惠於教育上的歧視。研究發起人並無漠視教師對漂亮的學生解說得較明白和較關注這些可能性。
別的研究發現外表對成功有直接影響。倫敦都會大學去年向一萬一千名三十三歲的人士作出調查，發現長相平凡的男性比那些被視為俊美的男性少賺百分之十五，而長相平凡的女性比漂亮的女性少賺百分之十一。佛羅裏達州大學和北卡羅來納州大學最近的研究發現，高個子比長得矮的人每年多賺四百英鎊。該研究提出，由於高個子在學時較可能獲選為當權者 — 如級長和班長，他們的人生因而較美滿。
一項挪威研究發現，美貌對逃避恢恢法網有利。漂亮的學生得到的判刑較輕。只要庭上有提及被告長得「俊俏」或「漂亮」，就是在缺席聆訊的情況下，他們所得的判刑還是較輕。「我們只是加上一個簡單的字眼，已發現人們對吸引力的成見起作用了。」負責該項研究的奧斯陸大學教授珀‧希奧爾得柏格說。
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